
ذکر این نکته که تا چه حد کتاب و مطالعه موجبی برای رشد همه جانبه است ضروری به‌نظر نمی‌رسد، زیرا واضح 
است که از دیرباز یکی از بهترین ابزارها برای رساندن پیام و انتقال فرهنگ و تمدن بشری کتاب‌ها بوده و هستند.

بر همین اساس این پیام‌ها یعنی همان کتاب‌ها باید مرتبا با نیازهای هر عصر و دوره‌ای هماهنگ شود تا مسیر 
رشد و تعالی را برای افراد فراهم کند.

بی‌شک اولین قدم برای خواندن یک کتاب، انتخاب و گزینش درست است تا خواننده بتواند از آن بهره برده و 
برداشت مفید داشته باشد. در نهایت به تقویت تعقل و رشد و نمو فکری او کمک کند. در انتخاب کتاب برای گروه 
سنی کودک و نوجوان آن‌چه مهم و تاثیر‌گذار به‌نظر می‌آید، حافظه بصری و دیداری است لذا توصیه می‌شود جهت 
تسهیل انتخاب کتاب برای این گروه سنی کتابخانه به‌صورت مخزنِ باز جهت سهولت دسترسی باشد تا با دیدن، 
لمس، تورق و حتی دیدن عکس‌‌هایش میل به مطالعه در شخص به‌وجود ‌آید. کتاب‌های مورد مطالعه این قشر 
باید با توجه به علایق و احتیاجات سنی این دوره در نظر گرفته شود که باعث افزایش رغبت به مطالعه بیشتر و 

در نهایت رشد فردی می‌شود.
از این رو یک راه انتخاب کتابِ مناسب نظرخواهی از خود مخاطبین است در نتیجه از تمام کسانی‌که عضو کتابخانه 
را به شکل کارت‌پستال  بودند  تاثیر پذیرفته  از آن‌ها  تا کتاب‌های مورد علاقه خود که  بودند، خواستیم  مدرسه 
طراحی تا ضمن معرفی کوتاهی از آن کتاب، سایر دوستان خود را نیز به مطالعه این کتاب ترغیب کنند. ماحصل 
این پیشنهاد به آرشیوی زیبا و متنوع از چهل کارت‌پستال دست‌ساز بچه‌ها منجر شد. با نمایش این آرشیو در 
نمایشگاه همه دانش‌آموزان توانستند به شیوه بصری با کتاب‌هایی که دیگران خوانده و از آن لذت برده بودند آشنا 
شوند و اکنون در کتابخانه مدرسه به‌صورت آلبوم قرار دارد که دانش‌آموزان هنگام انتخاب کتاب می‌توانند از آن 

استفاده کنند.

شب‌افروز خاکزاد، کتاب‌دار دبیرستان دخترانه دوره اول
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