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 یک معلم توانمند، معلمی است که بتواند 
 بین تدریس و زندگی شخصی خود یک مرز 
 در نظر داشته باشد و قبل از ورود به کلاس 
تمام ‏مسائل را بیرون از کلاس رها کند. اگر 

 معلمی به این نقطه برسد، هم خودش 
لذت بیشتری خواهد برد و هم شرایط جذاب‌تری 

را برای ‏دانش‌آموزان فراهم خواهد کرد

ــش  ــن مهارت‌هــای اجتماعــی ‏از راه نمای ســاده‌تر ســازد. تمری
خــاق و ایفــای نقــش، انجــام فعالیت‌هــای گروهــی مشــترک 
مثــل نقاشــی، روزنامه دیــواری، تاتــر و در نهایــت گرفتن عکس 
دســته‏‌جمعی، تعریــف خاطــرات شــخصی دانش‌آمــوزان در 
کلاس، اســتفاده از کتابخانــه کلاســی و برگــزاری کلاس در 
محلــی متفــاوت، از جملــه راه‏‌هایــی اســت کــه می‌توانــد 
نیازهــای بچــه هــا در کلاس و مدرســه را بهتــر تامیــن کنــد. ‏

بخــش دیگــری از فعالیت‌هــای همدلانــه معلــم، مربــوط 
 بــه ایجــاد حــس خــوب در دانش‌آمــوزان اســت. در یــک 
کلاس فعــال، دانش‌آمــوزان کــم‌رو و ‏خجالتــی در فعالیت‌هــای 
ــوزان  ــی دانش‌آم ــوند و از توانای ــارکت داده می‌ش ــی مش جمع
پــر انــرژی بــرای تقویــت کلاس فعــال بهــره گرفتــه می‌شــود. 
ــای  ــتعدادها و تفاوت‌ه ــناخت اس ــوارد ش ــن م ــه ای ــه لازم ‏البت
ــه  ــاد زمین ــا ایج ــا ب ــت ت ــوزان اس ــردی دانش‌آم ف
فعالیت‏‌هــای  در  تفاوت‌هــا  ایــن  به‌کارگیــری 
ــود.‏ ــتر ش ــا بیش ــارکت در بچه‌ه ــزه مش کلاس، انگی

وجــود  گــرو  در  شــاد  کلاس  داشــتن   پــس 
ــد نیازهــای  ــم توانمنــد اســت. معلمــی کــه بتوان معل
با‌انگیــزه  و  فعــال  کنــد،  درک  را  دانش‌آمــوزان 
 باشــد، ‏همــواره اطلاعــات خــود را بــه‌روز کنــد، 
روش‌هــای تدریــسِ فعــال را به‌کارگیــرد و مهارت‌های 
 همدلــی بــا کــودکان را به‌خوبــی بداند. چنیــن ‏معلمی 
قــادر خواهــد بود هماهنگی مناســبی بیــن نیازهــا و توانایی‌های

فضــای  ترتیــب  بدیــن  و  کنــد  ایجــاد   دانش‌آمــوزان 
ــی ــن فضای ــود آورد. در چنی ــی در ‏کلاس به‌وج ــت بخش رضای

 دانش‌آمــوزان می‌تواننــد خودشــان باشــند و هرگونــه احساســی 
ــد. ‏خروجــی چنیــن  ــی کنن ــه شــادی را در خــود درون از جمل
کلاس و محیــط آموزشــی، افــرادی خواهــد بــود کــه نــه فقــط 
ــد. ‏ ــودن را فراگرفته‌ان ــه شــاد ب شــادی می‌کننــد، بلکــه چگون

ــوم«  ــروژه عل ــام »پ ــا ن ــی ب ــه )1( طرح ــه ناحی ــتان دختران ــان دبس ــی از معلم ــاد، گروه ــتن کلاس ش ــرای داش ب
ــپس  ــود. س ــاب می‌ش ــی انتخ ــاه موضوع ــر م ــد کار ‏ه ــق واح ــر طب ــرح ب ــن ط ــد. در ای ــی کرده‌ان را طراح
ــتی،  ــگ انگش ــا رن ــازی، کار ب ــد ماکت‌س ــی مانن ــروه فعالیت ــر گ ــده و ه ــدی ش ــوزان کلاس گروه‌بن  دانش‌آم
چــاپ و... ‏در ارتبــاط بــا موضــوع انجــام می‌دهنــد. بازخــورد معلمــان از اجــرای طــرح ایــن بــوده کــه همزمــان بــا 
 ایجــاد فضــای پویــا و شــاد در کلاس، یادگیــری عملــی ‏اتفــاق افتــاده اســت. جهت تبــادل اندیشــه، تجربه و بهســازی 
روش‌هــا، بــه همــکاران پیشــنهاد می‌شــود در نشســتی رونــد ایــن کلاس و مراحــل طــرح را به بحــث ‏و نقــد بگذارند. ‏

ــه  ــب تجرب ــا کس ــان و ب ــرور زم ــه م ــد ب ــی بای ــر معلم ه
ــود  ــد خ ــه بتوان ــد ک ــت یاب ــی دس ــن توانای ــه ای ــتر، ب بیش
بــه جــای دانش‌آمــوزان بگــذارد و بهتریــن ‏واکنــش  را 
ــان  ــه نش ــد. تجرب ــته باش ــان داش ــل آن ــار را در مقاب و رفت
ــد،  ــتری دارن ــزه بیش ــه و انگی ــه علاق ــی ک ــد معلمان می‌ده
هدفمنــد هســتند، خلاقیــت ‏بیشــتری بــروز می‌دهنــد،

پر‌تحــرک هســتند و دچــار فرســودگی شــغلی نخواهنــد 
ــرش  ــد، از ظاه ــی باش ــه ناراض ــی ک ــل، معلم ــد. در مقاب  ش

هویــدا ‏اســت و ایــن نارضایتــی را بــه دانش‌آمــوزان منتقــل می‌کنــد. ‏
وقتــی معلــم عاشــق کار خــود باشــد، بــا شــور و علاقــه بــه 
دانش‌آمــوزان آمــوزش می‌دهــد و ایــن احســاس در رفتــار و بیانــش 
ــود را در  ــز خ ــد تمرک ــی می‌توان ــن معلم ــت. ‏چنی ــارز اس ــا ب کام
کلاس حفــظ، و آرامــش و شــادی را بــرای دانش‌آمــوزان مهیــا کنــد. 
ــود  ــش خ ــردن دان ــالا ب ــرای ب ــی ‏ب ــر فرصت ــزه از ه ــا انگی ــم ب معل
ــود را  ــی کلاس خ ــد فضــای علم ــعی می‌کن ــد و س ــتفاده می‌کن  اس
بــا پیونــد زدن اطلاعــات مرتبــط و مفیــد جــذاب ‏ســازد. دانش‌آموزان 
هــم از داشــتن معلمانــی کــه بــا علاقــه و اطلاعــات کافــی در کلاس 
می‌کننــد. ‏ شــادابی  و  رضایــت  احســاس  می‌شــوند،   حاضــر 

ــس و  ــن تدری ــد بی ــه بتوان ــت ک ــی اس ــد، معلم ــم توانمن ــک معل ی
 زندگــی شــخصی خــود یــک مــرز در نظــر داشــته باشــد و قبــل از 
ورود بــه کلاس تمــام ‏مســائل را بیرون از کلاس رها کنــد. اگر معلمی 

بــه ایــن نقطــه برســد، 
لــذت  هــم خــودش 
ــرد و  بیشــتری خواهدب
هــم شــرایط جذاب‌تــری 
ــوزان  ــرای ‏دانش‌آم را ب
ــرد.‏ ــد ک ــم خواه فراه

معلمانــی هســتند کــه 
تدریــس،  حیــن  در 
خودشــان را شــریک 

خواســته‌ها و آرزوهــای دانش‌آمــوزان‌ می‌داننــد. درک مشــترک، 
ــی  ــس دارد. معلم ــودن تدری ــر ب ــی در موث ــش ‏مهم ــی نق و همدل
دانش‌آموزانــش  دغدغه‌هــای  و  احساســات  درک  توانایــی  کــه 
را داشــته باشــد، عملکــرد بهتــری خواهــد ‏داشــت و نتیجــه 
ــل  ــا در اص ــته‌ها و ی ــی از خواس ــا یک ــت. مث ــد گرف ــری خواه بهت
ــازی اســت. معلــم توانمنــد قــادر اســت  نیازهــای اصلــی کــودک، ب
 ‏برخــی از درس‌هــا را از طریــق بــازی و فعالیت‌هــای گروهــی 
شــلوغی  و  هم‌همــه  بــازی،  از  منظــور  البتــه  دهــد.  آمــوزش 
ــه  ــت ک ــش اس ــل نمای ــی مث ــتفاده از ‏روش‌های ــه اس ــت، بلک نیس
ــم  ــرای معل ــوزش را ب ــر و آم ــا روان‌ت ــرای بچه‌ه ــای کلاس را ب  فض

زهره احمدی پور/ معاون پیش دبستانی ناحیه )1(‏

ت
یادداش


